
Pla de treball 2023



Pla de treball 2023

1. L'associacionisme que impulsa nous valors!
2. La xarxa d’Associacions

2.1. La Xarxa d’Associacions a la ciutat
2.2. Participació a xarxes de foment associacionisme
2.3. Participació institucional
2.4. Xarxes internacionals

3. Eines de comunicació
3.1. Comunicació interna
3.2. Comunicació externa

4. Els projectes del 2023
4.1. Espai Torre Jussana
4.2. El 3r Congrés d’Associacions de Barcelona
4.3. El Codi Ètic de les Associacions
4.4. Enfortiment del fet associatiu

4.4.1. Plataforma de Festes Majors
4.4.2. L’anàlisi de la convocatòria de subvencions de l’Ajuntament 

de Barcelona 2023
4.4.3. Dades obertes al servei de l’ESS i l’associacionisme
4.4.4. Eines de suport a les federacions i coordinadores

5. El catàleg de serveis per a les entitats membres
6. El pressupost 2023
7. Auditories

Consell d’Associacions de Barcelona · http://www.cab.cat · associacions@cab.cat · 93 256 40 87 ·
@associacionsbcn

2



Pla de treball 2023

1. L'associacionisme que impulsa nous valors!

Seguim en un moment  de canvi  marcat  per  la  crisi,  que cada cop és  menys
puntual  i  més  sostinguda.  En  aquest  context  des  del  CAB  seguim  el  del  3r

Congrés d’Associacions de Barcelona per il·lusionar i engrescar les persones que
ja estan associades a sentir-se orgulloses de ser-ho i posar en valor la tasca del
moviment associatiu i la importància de la seva existència. 

Amb aquest procés volem treballar conjuntament els principals reptes del sector
associatiu  i  establir  estratègies  conjuntes  i  seguir  r(e)volucionant
l’associacionisme de la ciutat. Per això, al llarg de l’any obrirem debats i espais de
trobada per  generar  propostes  i  reflexions que ens ajudin a  avançar.  Aquest
procés  finalitzarà  els  propers  10  i  11  de  novembre  i  serà  l’inici  d’un
associacionisme més fort que seguirà impulsant els  valors que transformen la
realitat.

Més enllà del congrés seguirem impulsant espais de trobada per teixir xarxes
entre  la  ciutadania  organitzada.  Per  fer-ho  comptem  amb  totes  vosaltres.
Animeu-vos a seguir r(e)volucionant l’associacionisme.
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2. La Xarxa d’Associacions

2.1. La Xarxa d’Associacions de la ciutat

Un dels objectius del Pla Estratègic és enfortir la xarxa d’associacions vinculada
al CAB. Actualment la nostra xarxa agrupa 36 federacions que representen més
de 2.000 associacions de  la  ciutat.  Per  enfortir  aquesta  xarxa  ens proposem
donar continuïtat a les següents accions:

 Facilitar espais de coordinació associativa. Oferim suport tècnic i facilitem
l’organització  tot  cedint  la  governança  a  les  entitats  participants.
Actualment donem suport a Plataforma de Festes Majors, Plataforma de
Gestió Ciutadana i la Xarxa de Ràdios Associatives. D’altra banda, restem
atents a oferir suport als espais de coordinació que ho necessitin.

 Seguiment  des  de  la  junta  directiva  del  CAB de  les  entitats  membres
creant nous vincles de relació.

 Prioritzar el coneixement de les coordinadores d’associacions territorials i
el suport a aquestes per crear nous vincles i incorporar-les al CAB. 

 Cuidar  els  espais  institucionals  i  facilitar  interrelacions:  trobades
d’Associacions i l’Assemblea del CAB.

 Crear  espais  de  treball  interassociatiu presencials  i  virtuals  coordinant
entitats membres del  CAB i  d’altres  significatives de la  ciutat.   Alguns
d’aquests grups han esdevingut plataformes que acompanyem com la de
festes majors. D’altra banda, hi haurà grups que es desenvoluparan en el
marc del 3r Congrés d’Associacions esdevenint grups motors dels eixos
estratègics. Aquest any estaran actius aquests dos grups:

 GT Consell de Ciutat
 GT ESS i Associacionisme
 GT  Finançament Associatiu i Subvencions que serà l’impulsor de

l’eix  «Finançament de les associacions».
 GT  Acció Comunitària que serà l’impulsor de l’eix  «Territoris  en

transformació». 
 GT Voluntariat que serà l’impulsor de l’eix «Voluntariat, activisme i

militància».
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2.2. Participació a xarxes de foment associacionisme

Des  del  CAB  mantenim  espais  de  coordinació  i  treball  amb  diferents
organitzacions  per  enfortir  l’associacionisme  i  els  valors  vinculats  al  mateix.
Actualment són aquests, però resta a decisió de la junta participar en aquells que
impulsin  l’associacionisme  o  ens  permetin  enfortir  els  nostres  objectius
estratègics.

 La Xarxa d’Associacionisme de Catalunya és un espai de
coordinació  i  intercanvi  entre  diferents  federacions  i
plataformes d’entitats  de base associativa per  compartir
necessitats  i  reptes  conjunts  i  respondre-hi  de  manera
inclusiva  amb  l’objectiu  de  donar  visibilitat  i  enfortir  la
societat civil al nostre país. Seguim, com en els darrers anys, fent de lobby
en el procés de Llei de Foment de l’Associacionisme1 tot coordinant les
compareixences associatives i el procés d’impuls del Codi Ètic Català.

 Plataforma de Gestió Ciutadana seguim participant per facilitar l’impuls
de  la  gestió  associativa  i  avançar  conjuntament  amb  la  resta
d’organitzacions. En el marc de la plataforma aquest any seguim facilitant
diferents  processos  donant  suport  en  els  temes  d’organització  interna
facilitant eines de coordinació.

 COOP  57  i  FIARE.  Intentant  fer  present  la  veu  i  necessitats  de  les
associacions, a banda de fer ús dels serveis de finançament.

 Xarxa d’Economia Solidària (XES) on participem dels espais de treball dins
d’una estratègia de generar sinergies entre l’associacionisme i l’economia
social. Un espai per fer seguiment del Pacte per una Economia per la Vida
impulsat  per  l’AESCAT.  Fruit  d’aquest  objectiu  estratègic  seguim
participant a la Fira d’Economia Solidària 2023.

 Projecte  Lliures. Des  del  2016,  Coop57,  Òmnium  Cultural  i  ECAS
(Entitats  Catalanes  d’Acció  Social)
impulsen  el  Projecte  Lliures,  un  fons
econòmic  i  social  estable  amb  el  qual
donar suport econòmic, tècnic i comunitari

a  mitjà  termini  a  projectes  innovadors,  emancipadors  i  transformadors
que  treballen  arreu  del  territori  català  per  contribuir  a  revertir  les
desigualtats, la pobresa i l’exclusió social. Des del CAB, participem en la
comissió de valoració dels projectes socials representats per la direcció
del CAB. Aquest curs hem donat suport a la convocatòria de projectes
2022.

1Podeu accedir a l’avantprojecte de llei en aquest enllaç: 
https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/el_departament/normativa/entramit/avantprojectes-de-llei/
av_llei_foment_associacionisme/     
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 Participació en campanyes i suport a plataformes. Al llarg de l’any, com
ho  anem  fent,  restem  oberts  a  donar  suport  a  aquelles  campanyes  i
plataformes que coincideixin amb els nostres objectius, així com aquelles
que considerem estratègiques, sempre seguint un protocol intern que el
regula. Actualment, seguim implicats amb la Plataforma Aturem la Guerra.

2.3. Participació institucional

Participem  en  espais  institucionals  per  garantir  la  nostra  incidència  en  les
polítiques de suport a l’associacionisme. 

 Consell de Ciutat, que vicepresideix una comissionada del CAB. Assumim
aquesta  responsabilitat  per  fer  present  el  fet  associatiu i  garantir  una
coordinació. Per això liderem la  Coordinació Associativa del Consell de
Ciutat.  Es tracta d'un espai de coordinació de les entitats que formem
part del consell de ciutat amb l'objectiu d'establir estratègies i sinergies
que  permetin  millorar  la  incidència  de  la  ciutadania  organitzada  en  la
política  municipal.  El  CAB assumeix  la  facilitació  i  els  recursos  tècnics
necessaris per garantir aquesta coordinació2. 

 Consell  Assessor  Municipal  d’Universitats  de  Barcelona  –  CAMU.
Participem  amb  el  doble  objectiu,  d’una  banda  de  fer  present
l’associacionisme  en  el  món  universitari  i  donar  suport  a  les  entitats
universitàries,  i  de  l’altra  per  generar  sinergies  per  apropar  el  món
universitari al sector associatiu.

 Taula per a  l'impuls  de l'Agenda 2030. És una taula creada per  donar
impuls a l’Agenda 2030 entre els actors socials i econòmics de la ciutat,
així  com per  fer  el  seguiment  de  l’evolució  de  les  fites  assumides  pel
govern municipal  a  fi d'assolir  els  ODS a Barcelona.  Des del  CAB fem
arribar les estratègies que fan les entitats per impulsar l’agenda 2030 i per
difondre-ho entre les entitats.

 Taula d’Emergència Climàtica - Assemblea Ciutadana pel Clima.  Aquest
espai  és  l'ampliació  de la  Taula per  l'Emergència  Climàtica,  que té per
objectiu compartir els avenços i les barreres, per afrontar l’emergència i
accelerar les accions.

 Àmbit  Participat  del  Comissionat  d’Altres  Economies. És  l’espai  de
participació del Comissionat d’Altres Economies. Participem per definir el
rol de les associacions en l’economia social i solidària.

 Acord  Estratègia  Impuls  ESS  2030.  Som  membres  de  l’Estratègia  per
ajudar a definir el rol de l'associacionisme en el futur de l'Economia Social.
Aquesta estratègia té l’aspiració de servir de guia de les polítiques d’ESS
en els pròxims governs locals i de les polítiques municipals pel que fa a
cultura, sostenibilitat, mobilitat, habitatge, finances, economia de les cures
o  educació,  entre  altres.  Per  facilitar  la  coordinació  en  aquest  espai
dinamitzem un grup de treball intern amb les entitats del CAB que estan
interessades.

2Les entitats que vulguin participar d’aquest espai es poden subscriure en aquest enllaç: 
http  ://www.grups.pangea.org/postorius/lists/associacionscdc.grups.pangea.org/     
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2.4. Xarxes Internacionals 

Volem centrar la col·laboració amb xarxes
internacionals  que  promoguin  la
participació,  l’associacionisme  i  el  treball
en xarxa a la ciutat.  Sobretot aquest any
que coincideix  amb la  capitalitat  europea
de la democràcia. Ens proposem:

 Apropar aquestes experiències a les
entitats.

 Impuls de l’Agenda 2030.
 Participar de la Capitalitat Europea de la Democràcia

3. Eines de comunicació

Aquest any seguirem treballant l’actual Pla de Comunicació del CAB als eixos
que ens marquen el pla estratègic tant en relació a la comunicació interna per
millorar  les  eines  de coordinació associativa com en relació a la  comunicació
externa que ens permeti potenciar la nostra capacitat d’incidència pública en el
sector.

3.1. Comunicació interna

Donem continuïtat a les eines de difusió:
 Butlletí Intern «Informacions Associatives3»
 Difusió del Canal de Telegram: https://t.me/associacionsbcn 

3Us podeu suscriure en el següent enllaç: https://cab.cat/subscriu-te 
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3.2. Comunicació externa

Amb l’objectiu de millorar la nostra incidència en el sector proposem un impuls a
les eines de comunicació externa amb les següents accions:

 Elaboració  d’un  posicionament  trimestral  complet  sobre  temàtiques
d’interès associatiu.

 Elaboració de comunicats específics fem públic el posicionament del CAB
en relació a diferents temàtiques d’interès associatiu.

 Elaboració  de  documentació  gràfica  (infografies)  sobre  el  sector  per
millorar  la  difusió  de temes de coneixement sobre el  sector.  Aquestes
seran  sobre  temàtiques  vinculades  al  coneixement  que  aporta  el
Panoràmic.

 Finalitzar les modificacions per al web per autoacreditació de “Transpar-
ent” al nivell tres4.

4. Els projectes del 2023

Des del  CAB seguim treballant  per  a  l’enfortiment  de  l’Associacionisme sent
fidels  a  les  propostes  del  2n  Congrés  d’Associacions  de  Barcelona  i  el  Pla
estratègic. Per això, impulsem projectes amb els següents objectius:

 Generar innovació i creixement en el sector associatiu
 Generar valor afegit a les associacions membres del CAB
 Donar suport a les associacions membres del CAB
 Millorar la incidència del CAB en el sector associatiu

4 Es tracta d’una eina d’autoavaluació del nivell de transparència de l’organització. Podeu accedir en aquest 
enllaç: http://transpar-ent.info/
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4.1. L’Espai Torre Jussana

L’Espai Torre Jussana - Serveis per a Associacions segueix el projecte iniciat el
2021. En el projecte s’hi executen grans projectes que vertebraran les accions,
recursos  i  serveis  que  oferirem a  la
ciutadania. Cada any s’adequa un pla
de treball específic5.

Atenció i suport

 Casa de les associacions. Un equipament al servei de la ciutadania que 
ofereix diferents espais i suports per al desenvolupament del teixit 
associatiu de la ciutat.

 Informació i assessoraments. Catàleg de serveis i recursos que s’adapten a
la realitat de les associacions a partir de les seves demandes. En el seu inici
s’ofereixen assessoraments en l’àmbit jurídic, fiscal, econòmic i laboral.

 Casals Comunitaris. Suport administratiu a les entitats que gestionen 
Casals Comunitaris a l’execució de projectes facultant la gestió de la 
facturació de partides extraordinàries.

Capacitació associativa i comunitària

 Acompanyaments. Personalitzats i grupals des d’una perspectiva 
comunitària. Aquest model busca un major impacte en la millora i 
empoderament de les entitats ateses.

 Pla de Barris. Desenvolupament del projecte d’enfortiment associatiu i 
social per la millora de les condicions de vida de les veïnes i veïns del barris
que estan dins el programa 2021-2024.

 Escola de les associacions. L’espai d’aprenentatge i capacitació orientat a 
les persones amb càrrecs de responsabilitat. També es realitzen 
formacions a mida.

 Oficina de Patrimoni Ciutadà. Impulsem l’Oficina tècnica per facilitar 
l’accés de les entitats als espais i locals municipals per a la realització dels 
seus projectes.

 Xarxa PPDC. Suport i facilitació als diferents Plans Comunitaris de 
Barcelona per a la seva coordinació i enfortiment.

5 Podeu accedir al Pla de Treball 2023 en el següent enllaç: 

https://tjussana.cat/wp-content/uploads/2023/02/PLAdeTREBALL2023.pdf 
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Promoció i visibilitat

 Coneixement. Eines i serveis per afavorir el coneixement del sector 
associatiu: Publicacions: Útils Pràctics i Dossiers BCN Associacions, Fons 
documental.

 Associa’t. Seguim assumint el lideratge d’aquests dos projectes que 
pretenen facilitar la difusió de l’associacionisme entre la ciutadania. D’una 
banda, l’ Associa’t a la Festa que es celebrarà durant la Festa de la Mercè i  
d’altra banda impulsem el QuèdeQuè, l’agenda associativa de la ciutat.

 Pàgina web. Espai virtual de relació i treball que permet agrupar recursos i
informacions d’interès durant tots els dies de l’any.

4.2. El 3r Congrés d’Associacions de Barcelona

Seguim  el  procés  iniciat  l’octubre  del  22  amb  la  jornada  d’inauguració
«L’Associacionisme  que  impulsa  nous  valors»  amb  el  procés  del  3r Congrés
d’Associacions  de  Barcelona  treballant  plegades  per  assolir  els  següents
objectius:

 Donar visibilitat del moviment associatiu de la ciutat.
 Generar consensos i  propostes adreçades a les  mateixes  associacions i

l’administració per a la recerca de solucions generals en temes comuns per
enfortir el sector. Aquestes poden ser les propostes consensuades de les
entitats per al nou govern municipal.

 Articulació del fet associatiu promovent i enfortint les coordinadores de
barris i impulsant el Codi Ètic de les Associacions de Catalunya.
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Per aconseguir fer realitat aquests objectius proposem treballar plegades a partir
de quatre eixos estratègics:

1. Voluntariat,  activisme i  militància. Amb l’objectiu de posar en valor la
feina  de  les  persones  que  de  forma  desinteressada  participen  en
projectes. Podem parlar de nous models de voluntariat? Què hem de fer
per  potenciar  el  voluntariat  a  la  nostra  ciutat?  Quines  són  les  seves
necessitats? Com posem en valor aquestes persones?

2. Un associacionisme que impulsa nous valors. Amb la finalitat d’impulsar el
nou Codi  Ètic de les Associacions de Catalunya i  ajudar associacions a
créixer i enfortir-se a partir d’uns valors compartits.

3. Territoris en transformació.  Amb l’objectiu de posar en valor com l’acció
col·lectiva, transformadora i comunitària que fan les associacions als barris
ajuden a transformar els  nostres barris i  la nostra ciutat.  Sobretot com
aquestes entitats són agents que intervenen enfront de la vulnerabilitat i
generen cohesió  social  a  la  ciutat.  De quines  eines  disposem per a  la
transformació?  Com  impulsem  l’acció  comunitària?  Com  millorem  i
impulsem la gestió comunitària?

4. Finançament de les associacions. Amb la finalitat de cercar estratègies de
finançament  alternatives,  generar  discurs  sobre  el  mecenatge  de
l’associacionisme, i cercar solucions amb nous marcs fiscals per aplicar a
les associacions i generar noves propostes per a la Utilitat Pública.

Cada  eix  està  impulsat  per un  grup  de  treball  obert  a  la  participació  de  les
entitats que vulguin impulsar el procés. Des d’aquests espais s’aniran liderant els
debats i planificant les diferents accions.

Per dinamitzar aquests eixos treballarem conjuntament:

 Decidim TJ6. Es tracta de l’espai web participatiu del procés. A banda de
ser l’espai  web  del  congrés,  esdevé  l’espai  per  dinamitzar  els  debats  i
treballar els documents.

 Sessions de treball  i  jornades.  Al llarg del congrés celebrarem diferents
sessions de treball  (presencials  i/o virtuals)  per inspirar i  generar noves
idees i  consensuar reptes i  propostes. Aquest any iniciem els dos eixos
que restaven pendents. (Territoris en transformació i Finançament de les
Associacions).

 Acte de cloenda. Finalitzarem el procés del 3r Congrés celebrant un acte
de cloenda i presentació de les conclusions dels diferents eixos. Aquest es
celebrarà els propers 10 i 11 de novembre a l’Auditori Joan Bordetas de
Calàbria 66.

6Podeu accedir al DecidimTJ en aquest enllaç: 
https://decidim.tjussana.cat/conferences/congresassociacionsbcn 
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El calendari resta obert a la concreció dels diferents grups motors de cada eix.
Cada eix impulsarà un mínim de dues trobades.

 Compromís  al  servei  de  la  transformació!  -  6  de  febrer  de  2023.  Eix
Voluntariat, activisme i militància.

 És possible un nou model de subvencions? - 28 de març de 2023. Eix
Finançament de les associacions. 

 El paper de l’acció col·lectiva en la  Barcelona del  futur – 13 d’abril  de
2023. Eix Voluntariat, activisme i militància.

 Millores en la DUP – a concretar data.
 Jornada associacionisme i territori – a concretar.
 Jornada associacionisme i territori – a concretar.
 Jornada Codi Ètic – a concretar.
 Acte de cloenda 10 i 11 novembre 2023 a l’Auditori Joan Bordetas de

Calàbria 66

A banda de les jornades impulsem dos projectes per difondre el 3r Congrés:

 Veus  compromeses.  Conjuntament  amb el  programa  «La  Tantarantela»
que dinamitza la Fundació Tres Turons dins la programació de Boca Ràdio
iniciem  la  secció  "Veus  compromeses  -  Les  veus  de  les  persones  que
canvien el món". L'objectiu és recollir i posar en valor les experiències de
les  persones  compromeses  amb  la  comunitat  de  forma  col·lectiva  per
esdevenir  la  veu  crítica  i  compromesa  de  la  ciutadania  contra  les
desigualtats. Tant si lluiten pels drets dels qui no en tenen, com les que
acompanyen les persones que més ho necessiten, com les que treballen
per apropar la cultura als veïns i veïnes o les que mantenen viva la cultura
popular, com les que lluiten des del compromís sociopolític pels drets dels
animals, el medi ambient o la cooperació internacional. Totes les causes,
més enllà de la ideologia de cadascú, són necessàries per a la millora i
avanç de tota societat.

 El canal del 3r Congrés. Conjuntament amb La Veïnal, generem un espai
per fer difusió de totes les sessions de treball del congrés.
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4.3. El Codi Ètic de les Associacions

Al finalitzar el procés del 3r  Congrés es recuperarà la proactivitat del  Codi Ètic
Català.

Aquest 2023 ens proposem:

 Ratificar  el  un  document  de  referència  del  Codi  Ètic
Català7.

 Definir un procediment de funcionament de la Comissió
del  Codi  Ètic  Català.  Desenvolupar  la  comissió  de
seguiment i l’oficina de seguiment.

 Concretar l’eina d'autodiagnosi a partir de l’Ensenya el Cor de la XES.

4.4. Enfortim les estructures i coordinadores associatives
4.4.1. Plataforma de Festes Majors

Amb l’objectiu de donar continuïtat a la feina de coordinació de les entitats que
organitzen festes majors, proposem els següents objectius:

 Creació  del  grup  motor  i  definició  del
model de governança de la plataforma

 Seguiment  propostes  de  millora  de  les
comissions de festes majors.

 Acords amb proveïdors de serveis de les
festes

 Dinamització de la llista de correu xarxafestesmajors@grups.pangea.org      
 Actualització de l’espai web de referència i informació de les Festes 

Majors de Barcelona.

4.4.2. L’anàlisi de la convocatòria de subvencions de l’Ajuntament de 
Barcelona 2023

Mantenim l’elaboració de la diagnosi sobre les subvencions municipals que ens
permeti  seguir  definint  propostes  de  millora.  Aquest
informe  el  seguim  fent  conjuntament  amb  la  Fundació
Francesc Ferrer i Guàrdia. 

Amb les conclusions de l’informe seguirem fent aportacions
a la taula de treball amb la gerència de recursos i l’oficina
de subvencions.

7Podeu accedir al document del que es poden fer aportacions en aquest enllaç: 
https://decidim.tjussana.cat/conferences/congresassociacionsbcn/f/2729/?locale=es
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4.4.3. Dades obertes al servei de l’ESS i l’Associacionisme

Conjuntament  amb  la  Federació  Catalana  de  la  Unió  de  Jubilats  i  Pensionistes  i
l’Associació Iniciativa Barcelona Open Data presentem el projecte ”Les dades obertes eina
per visibilitzar i enfortir l’economia social solidària a Barcelona : Crear un pilot de dades obertes
per  l'anàlisi  de  ESS,  enfocat  a  l'associacionisme i  perfils  d’edat” a  la  convocatòria  de
subvencions 2023 del  “PROGRAMA DE SUBVENCIONS DE L’AJUNTAMENT DE
BARCELONA PER L’ENFORTIMENT DE L’ECONOMIA SOCIAL I SOLIDÀRIA I PER LA
INTERCOOPERACIÓ EN L’ESTRATÈGIA #ESSBCN2030 - ENFORTIM L’ESS 2023”.
Aquesta iniciativa es durà a terme si s’accdedeix a la subvenció i està liderada per
Associació Iniciativa Barcelona Open Data.

El projecte vol fonamentar en l’ús de les dades obertes al servei de les persones
a través de l'economia social i solidària. En aquest context cal tenir present que
les open data o, dades obertes com es coneix en català, són conjunts de dades
produïdes o recopilades per organismes públics que es posen a disposició de la
ciutadania per mitjà d’internet. Aquestes dades s'obren perquè la ciutadania i les
empreses  puguin  consultar-les  i  reutilitzar-les  i  crear,  així,  nous  serveis  que
aportin valor,  innovació i  l'impuls econòmic i  social.Les dades obertes han de
seguir  una  sèrie  de  drets  i  principis  ètics  acordats  per  l’Open  Knowledge
Foundation:  el  dret  a  utilitzar-les  i  reutilitzar-les  en  formats  estàndards,
accessibles per als màxims usuaris possibles,  estructurades de manera que es
puguin  processar  de  manera  automàtica.  D'aquesta  manera,  amb l'obertura  i
reutilització de dades públiques, dades procedents de diverses fonts es poden
creuar  en  una  mateixa  aplicació  mòbil  o  consulta  web  per  oferir  informació
rellevant.En el nostre cas, per  a visibilitzar l’impacte de l’associacionisme i de
l’activisme en l’economia social i solidària (ESS). El propòsit és generar una eina
digital útil per al conjunt de l'àmbit de l‘ESS , començant per un pilot aplicat a les
associacions,  contemplant  la  variable  de l’edat  i  la  seva incidència  en aquest
sector: els perfils de les persones i la seva capacitat imparte, l’eina es dissenyarà
per ser usable per al conjunt i sigui escalable a altres tipologies d’entitats.

Focalitzem  aquesta  prova  pilot  en  l'associacionisme  donat  que  és  la  forma
jurídica amb menys recursos i menys visibilitat, i la gent gran, un col·lectiu en el
que hi ha una part del mateix, amb un ‘nivell baix d’alfabetització digital’ i per
tant,  la  franja  de  més  elevada  bretxa  digital  i  menys visibilitat   en  les  seves
aportacions. Amb aquesta iniciativa, podrem garantir l'accés i  l'empoderament
respecte  a  les  dades  obertes,  un  recurs  públic  on  cal  actuar  perquè  sigui
veritablement  accesible  de  forma  universal.  Aquest  projecte  proposa  la
construcció d’un prototip digital basat en tecnologies de  dades ( visualitzacions
basades  en  dades  obertes  que  serveixin  de  font  d’informació  per  analitzar  i
prendre decisions)  que sigui d’utilitat per a l’anàlisi i les decisions del conjunt de
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les associacions com a eina per a la seva transformació digital, posant l’accent en
les contribucions de l'associacionisme,  les persones grans i les dones.

L’eina digital  creada permetrà interactuar amb  visualitzacions basades en dades
obertes,per  a  extreure  conclusions  orientades  a  la  promoció  i  l’enfortiment  de
projectes de l'associació amb un enfocament sobre els impactes per edat i gènere. Les
dades són un element clau per a la innovació i la transformació digital, les dades
obertes són un recurs públic que volem transformar en valor social, que pugui ser útil
per  a fer més viables els projectes i que tinguin  més impacte.

4.4.4. Eines per a federacions i coordinadores

Una sèrie de jornades obertes a les nostres entitats amb noves eines, debats i
discursos  per  enfortir  les  federacions.  Plantegem  espais  de  debat  i  treball
concrets que aportin noves eines per millorar la gestió de les entitats del CAB,
així com espais que ens permetin generar sinergies amb d’altres agents.

 Eines  de  treball  col·laboratiu  en  el  núvol. Conjuntament  amb
SomNúvol.coop presentarem eines de treball tecnoètiques.

 Eines  de  gestió  de  l’ESS.  Un  taller  on  presentem  eines  de  gestió
conjuntament amb Opcions.

5. El catàleg de serveis per a les entitats membres

El catàleg de serveis que tenim a disposició de les entitats membres serà:

 Servei  d’assegurances. Tenim un  acord  amb  Arç  Serveis
Integrals d’Assegurances.  Aquest acord és una manera de
treballar  en xarxa entre dos col·lectius que compartim els
principis de l’Economia Social i Solidària. L’aliança ens permet gestionar les pòlisses
contractades amb criteris col·lectius, per la qual cosa podem oferir preus cooperatius
i  una  gestió  d’acord  amb els  nostres  valors.  Oferim  un  servei  de  diagnosi  i
optimització  per  a  renovacions  i  noves  contractacions  d'Assegurances  per  a
associacions membres del CAB i també per als membres de les juntes d'aquestes.
També oferim l’assegurança gratuïta a totes les juntes de les organitzacions membres
del CAB.D’altra  banda  recordem  que  pel  fet  de  ser  socis  del  CAB  es
disposa, de forma gratuïta, d’una pòlissa d’assegurança de responsabilitat
de les juntes directives. 

 Servei de prevenció de riscos laborals. Mantenim un acord
amb  SEPRA, Servei de Prevenció integral SCCL, que
ens permet la implantació i/o assessorament en matèria
de  Prevenció  per  a  les  entitats  associades  a  CAB  i
l'enfortiment de la xarxa de relacions dins l'economia social i solidària. Així
podem oferir una primera auditoria a les nostres entitats, així com un preu
molt ajustat.
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6. Pressupost 2023

L’òrgan de  participació  que  fa  el  seguiment  pressupostari  és  la  Comissió  de
Control Financer que està formada per: Eva Ceano (Taula d’Entitats de Sarrià) –
Tresorera del  CAB, JM Valcárcel  Parisi  (Secretariat  de Sants,  Hostafrancs i  la
Bordeta), Enric Francés (Coordinadora d’Entitats del Poble-sec), Miky Aragón i
Conxita Mensa (Equip tècnic CAB)

Finalment,  el  pressupost
del  CAB  el  presentem
separant  el  projecte  de
Torre Jussana de la resta.
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Finalment el pressupost global.

A  banda  del  pressupost,  adjuntem  la  Carta  de  Relacions  Laborals8 on  apareix  la
remuneració de l’equip tècnic.

8Podeu accedir a la Carta de Relacions Laborals en aquest document:  https://cab.cat/sites/default/files/2023-04/Carta
%20de%20Relacions%20Laborals%20CAB_definitiva2023_0.pdf
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7. Auditories

Seguim treballant el Balanç Social de la XES9 com eina que ens permet avançar
en la gestió de l’organització a partir dels valors vinculats a l’economia social i
solidària. 

També seguirem auditant  els  nostres  comptes  anuals  amb l’empresa  auditora
Auditing10.

Finalment mantenim la Comissió de de Control Financer formada per Eva Ceano
(Taula d’Entitats de Sarrià), Enric Francés (Coordinadora d’Entitas del Poble Sec),
JM. V. Parisi  (Secretariat d’Entitats de Sants,  Hostafrancs i  la Bordeta) amb el
suport tècnic de Conxita Mensa i Miky Aragón.

9Podeu  accedir  a  la  darrera  auditoria  del  Balanç  Social  en  aquest  enllaç:
https://cab.cat/index.php/recurs/informe-balanc-social-2021 
10Podeu accedir als darrers comptes auditats en aquest enllaç: 
https://cab.cat/sites/default/files/2022-04/AUDITORIA%202021.pdf 
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En conveni amb: 
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