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1. Treballem pel foment de l’associacionisme

Aquest 2024 esdevé un any estratègic ja que, després de la feina realitzada al 
llarg del 3r Congrés d’Associacions i la posada en marxa de la nova llei 11/2023, 
del 27 de desembre, de foment de l'associacionisme, ens situem en un nou 
marc  d’actuació  que  implica  desenvolupar  les  accions  i  propostes  per  un 
veritable impuls a la ciutat de Barcelona.

Al llarg d’aquest any posarem fi al procés del  3r Congrés d’Associacions i les 
propostes recollides volem que siguin el fonament del pla d’acció de foment 
de l’associacionisme de l’Ajuntament de Barcelona. Un pla d’acció, que la 
pròpia   llei  11/2023 en  el  seu  article  6.4  insta  a  la  seva  execució:  «4.  Els 
municipis  que  tinguin  o  hagin  de  tenir  un  pla  de  subvencions  aprovat  han 
d'impulsar, en l'exercici de llurs competències, mesures de suport i foment de 
les associacions,  preferentment per mitjà de l'aprovació dels plans d'acció o 
instruments de planificació estratègica anàlegs, d'acord amb la regulació que 
estableix  aquesta  llei.»  D’altra  banda,  la  mateixa  llei  en  la  seva  disposició 
adicional setena convida a elaborar «un projecte de llei de subvencions». Per 
això des del CAB, treballarem i instarem a l’Ajuntament a millorar el model de 
subvencions i recollir les propostes que actualment no es poden realitzar sense 
una modificació legislativa i així definir propostes de futur per aquesta futura 
llei  de  subvencions.  Per  això,  totes  aquestes  estratègies  d'enfortiment  de 
l’associacionisme,  caldrà  concretar-les  a  Barcelona  amb  el  nou  govern 
municipal  i  caldrà  concretar  el  Pla  de Foment  de l’Associacionisme que es 
deriva de la pròpia llei.

Com dèiem, un moment estratègic per definir el futur de l’associacionisme i per 
seguir  impulsant  projectes  que  ajudin  a  millorar  el  propi  sector.  Seguim 
gestionant  l’Espai  Torre  Jussana  per  oferir  els  serveis  bàsics  pel  bon 
funcionament  associatiu.  També,  enfilem l’actualització  del  Codi  Ètic  de  les 
Associacions  i  donarem  continuïtat  al  projecte  Dades  x  Associacions  per 
explicar amb dades la realitat associativa de Barcelona.

Més enllà del  foment de l’associacionisme seguirem treballant per millorar i 
enfortir la democràcia a la nostra ciutat. Per això conjuntament amb d’altres 
organitzacions desenvoluparem el projecte «Decidim i participem a Barcelona» 
per facilitar que les associacions impulsin les Iniciatives Ciutadanes.

L’Associacionisme, democràcia i transformació de la ciutat segueixen sent els 
eixos del CAB per aquest any!
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2. La Xarxa d’Associacions de la ciutat

Un dels objectius del Pla Estratègic és enfortir la xarxa d’associacions vinculada 
al CAB. Actualment la nostra xarxa agrupa 36 federacions que representen més 
de 2000 associacions de la ciutat.  Per enfortir aquesta xarxa ens proposem 
donar continuïtat a es següents accions:

 Facilitar  espais  de  coordinació  associativa.  Oferim  suport  tècnic  i 
facilitem  l’organització  tot  cedint  la  governança  a  les  entitats 
participants. Actualment donem suport a  Plataforma de Festes Majors, 
Plataforma de Gestió Ciutadana i la Xarxa de Ràdios Associatives. D’altra 
banda, restem atents a oferir suport als espais de coordinació que ho 
necessitin.

 Seguiment des de la junta directiva del CAB de les entitats membres 
creant nous vincles de relació.

 Prioritzar el coneixement de les coordinadores d’associacions territorials 
i el suport a aquestes per crear nous vincles i incorporar-les al CAB. 

 Cuidar  els  espais  institucionals  i  facilitar  interrelacions:  trobades 
d’Associacions i l’Assemblea del CAB.

 Crear espais de treball inter-associatiu presencials i virtuals coordinant 
entitats membres del CAB i d’altres significatives de la ciutat.  Alguns 
d’aquests grups han esdevingut plataformes que acompanyem com la de 
festes majors. D’altra banda, hi hauran grups que es desenvoluparan en 
el  marc  del  3r Congrés  d’Associacions  esdevenint  grups  motors  dels 
eixos estratègics. Aquest any estaran actius aquests dos grups:

 GT Subvencions que treballarem en el marc del Consell de Ciutat.
 GT Comunicació i visualització de les associacions.
 GT Festes Majors en el marc de la Plataforma de Festes Majors
 GT  Foment  de  l’Associacionisme en  el  marc  del  3r Congrés 

d’Associacions de Barcelona

2.1. Participació a xarxes de foment associacionisme

Des  del  CAB  mantenim  espais  de  coordinació  i  treball  amb  diferents 
organitzacions per  enfortir  l’associacionisme i  els  valors  vinculats  al  mateix. 
Actualment són aquests, però resta a decisió de la junta participar en aquells 
que impulsin l’associacionisme o ens permetin enfortir  els  nostres objectius 
estratègics.

 La Xarxa d’Associacionisme de Catalunya és un espai 
de coordinació i intercanvi entre diferents federacions i 
plataformes d’entitats de base associativa per compartir 
necessitats  i  reptes  conjunts  i  respondre-hi  de manera 
inclusiva amb l’objectiu  de donar  visibilitat  i  enfortir  la 
societat  civil  al  nostre  país.  Aquest  anys  treballarem  plegades  per 
implementar un espai transversal de coordinació del voluntariat.  Un cop 
aprovada la llei de foment de l’associacionisme, des de la XAC vetllem 
pel seu desplegament.
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 Plataforma  de  Gestió  Ciutadana seguim  participant  per  facilitar 
l’impuls de la gestió associativa i  avançar conjuntament amb la resta 
d’organitzacions. En  el  marc  de  la  plataforma  aquest  any  seguim 
facilitant diferents processos donant suport en els temes d’organització 
interna facilitant  eines  de coordinació  i  de  comunicació.  En  especial, 
treballarem conjuntament el protocol i les bases dels convenis de gestió 
cívica, així com la creació d’un web de la Plataforma.

 FETS – Finaçament Ètic i Solidàri; COOP 57 i FIARE.  Des d’aquest 
2024 hem esdevingut entitat membre de FETS amb l’objectiu de generar 
sinergies pel foment de la banca ètica a les associacions de la ciutat. 
D’altra banda, seguim com a socis i usuaris dels serveis de finançament i 
bancàris de COOP 57 i FIARE respectivament.

 Xarxa d’Economia Solidària (XES) on participem dels espais de treball 
dins  d’una  estratègia  de  generar  sinergies  entre  l’associacionisme  i 
l’economia social a Barcelona.

 Projecte  Lliures. Des  del  2016,  Coop57,  Òmnium  Cultural  i  ECAS 
(Entitats  Catalanes  d’Acció  Social) 
impulsen  el  Projecte  Lliures,  un  fons 
econòmic  i  social  estable  amb  el  qual 
donar  suport  econòmic,  tècnic  i 

comunitari  a  mitjà  termini  a  projectes  innovadors,  emancipadors  i 
transformadors que treballen arreu del  territori  català per contribuir  a 
revertir  les  desigualtats,  la  pobresa  i  l’exclusió  social.  Des  del  CAB, 
participem  en  la  comissió  de  valoració  dels  projectes  socials 
representats per la direcció del CAB. Aquest curs hem donat suport a la 
convocatòria de projectes 2024.

 Participació en campanyes i suport a plataformes. Al llarg de l’any, 
com ho anem fent, restem oberts a donar suport a aquelles campanyes i 
plataformes  que  coincideixin  amb  els  nostres  objectius,  així  com 
aquelles  que  considerem  estratègiques,  sempre  seguin  un  protocol 
intern que el  regula.  Actualment,  seguim implicats  amb la  Plataforma 
Aturem la Guerra.
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2.2. Participació institucional

Participem en  espais  institucionals  per  garantir  la  nostra  incidència  en  les 
polítiques de suport a l’associacionisme. 

 Consell  de  Ciutat,  que  vicepresideix  la  presidenta  del  CAB. 
Assumim  aquesta  responsabilitat  per  fer  present  el  fet  associatiu  i 
garantir una coordinació. Per això liderem la  Coordinació Associativa 
del  Consell  de  Ciutat.  Es  tracta  d'un  espai  de  coordinació  de  les 
entitats que formem part del consell de ciutat amb l'objectiu d'establir 
estratègies  i  sinergies  que  permetin  millorar  la  incidència  de  la 
ciutadania  organitzada  en  la  política  municipal.  El  CAB  assumeix  la 
facilitació  i  els  recursos  tècnics  necessaris  per  garantir  aquesta 
coordinació1. 

 Consell  Assessor Municipal  d’Universitats de Barcelona –  CAMU. 
Participem amb el doble objectiu, d’una banda de fer present l’associacionisme en 
el mon universitari i donar suport a les entitats universitàries.

 Taula per a l'impuls de l'Agenda 2030.  És una taula creada per donar 
impuls a l’Agenda 2030 entre els actors socials i econòmics de la ciutat, 
així com per fer el seguiment de l’evolució de les fites assumides pel 
govern municipal a fi d'assolir els ODS a Barcelona. Des del CAB fem 
arribar les estratègies que fan les entitats per impulsar l’agenda 2030 i 
per difondre-ho entre les entitats.

 Taula d’Emergència Climàtica - Assemblea Ciutadana  pel Clima. 
Aquest espai és l'ampliació de la Taula per l'Emergència Climàtica, que 
té  per  objectiu  compartir  els  avenços  i  les  barreres,  per  afrontar 
l’emergència i accelerar les accions. Un espai obert a totes les persones i 
entitats interessades, per tal de compartir els avenços i les barreres, per 
afrontar l’emergència i accelerar les accions.

 Àmbit Participat del Comissionat d’Altres Economies. És l’espai de 
participació del Comissionat d’Altres Economies. Participem per definir 
el rol de les associacions en l’economia social i solidaria.

 Acord Estratègia Impuls ESS 2030. Som membres de l’Estratègia per 
ajudar  a  definir el  rol  de  l'associacionisme  en  el  futur  de  l'Economia 
Social.  Aquesta  estratègia  té  l’aspiració  de  servir  de  guia  de  les 
polítiques  d’ESS  en  els  pròxims  governs  locals  i  de  les  polítiques 
municipals  pel  que  fa  a  cultura,  sostenibilitat,  mobilitat,  habitatge, 
finances,  economia de les  cures  o  educació,  entre  altres.  Aquest  any 
estem implicats en el Grup de Treball de dades ESS i en el de Ocupació 
ESS. Per facilitar la coordinació en aquest espai dinamitzem un grup de 
treball intern amb les entitats del CAB que estan interessades.

1Les entitats que vulguin participar d’aquest espai es poden subscriure en aquest enllaç: 
http  ://www.grups.pangea.org/postorius/lists/associacionscdc.grups.pangea.org/     
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2.3. Xarxes Internacionals 

Volem  centrar  la  col·laboració  amb  xarxes  internacionals  que  promoguin  la 
participació,  l’associacionisme  i  el  ret  a  la  ciutat.  Sobretot  aquest  any  que 
coincideix amb la capitalitat europea de la democràcia. Ens proposem:

• Apropar  aquestes  experiències  a  les 
entitats.

• Impuls de l’Agenda 2030.
• Participar de la Capitalitat Europea de la 

Democràcia  a  partir  del  projecte 
«Participem i Decidim impulsat des de la 
Taula  Eix  Pere  IV  amb  col·laboració  de 
FAVB, Fundació Ferrer i Guàrdia i el CAB.

3. Eines de comunicació

Aquest any actualitzarem l’actual Pla de Comunicació del CAB als eixos que ens 
marquen el  pla estratègic tan en relació a la comunicació interna com a la 
comunicació externa que ens permeti potenciar la nostra capacitat d’incidència 
pública en el sector.

3.1. Comunicació interna

Donem continuïtat a les eines de difusió:

• Butlletí Intern «Informacions Associatives2». L’objectiu d’aquest any és el 
d’incrementar  el  número  de  subscriptors  i  elaborar  un  mínim  de  20 
butlletins.

• Difusió  del  del  Canal  de  Telegram: https://t.me/associacionsbcn.  Ens 
proposem augmentar a un mínim de 50 seguidors i garantir un mínim de 
35 missatges enviats.

2Us podeu subscriure en el següent enllaç: https://cab.cat/subscriu-te 
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3.2. Comunicació externa

D’una banda, seguirem mantenint diferents pàgines web  vinculades a projectes 
i espais de difusió associativa.

• Web del CAB: https://cab.cat/
• Web del Codi Ètic: https://codietic.cat/
• Web  de  la  Plataforma  de  Festes  Majors: 

http://www.festesmajorsbarcelona.cat/ 
• Web de El Panoràmic: https://www.elpanoramic.org/ 

Més enllà d’aquestes webs, donarem suport a la dimensió comunicativa amb 
diferents projectes amb els que col·laborem:

• Web  del  projecte  Dades  X  Associacions: 
https://dadesassociacionsbcn.org/ 

• Creació del web de la Plataforma de Gestió Ciutadana.

D’altra  banda,  amb  l’objectiu  de  millorar  la  nostra  incidència  en  el  sector 
proposem un impuls  a  les  eines  de comunicació  externa amb les  següents 
accions:

• Elaboració  d’un  posicionament  trimestral  complerts  sobre  temàtiques 
d’interès associatiu.

• Elaboració  de comunicats  específics  fem públic  el  posicionament  del 
CAB en relació a diferents temàtiques d’interès associatiu.

• Elaboració  de  documentació  gràfica  (infografies)  sobre  el  sector  per 
millorar la difusió de temes de coneixement sobre el sector. 

4. Els projectes del 2024

Des  del  CAB  seguim  treballant  per  l’enfortiment  de  l’Associacionisme  sent 
fidels  a  les  propostes  del  2n  Congrés  d’Associacions  de  Barcelona,  el  Pla 
estratègic,  així  com  les  propostes  recollides  a  la  Llei  de  Foment  de 
l’Associacionisme. Per això, impulsem projectes amb els següents objectius:

• Generar innovació i creixement en el sector associatiu
• Generar valor afegit a les associacions membres del CAB
• Donar suport a les associacions membres del CAB
• Millorar la incidència del CAB en el sector associatiu
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4.1. L’Espai Torre Jussana

L’Espai Torre Jussana - Serveis per Associacions prorroga un any el projecte 
amb  l’acord  d’iniciar  el  procés  per  definir  un  nou  conveni  pel  2025  amb 
l’Ajuntament de Barcelona.

Des  del  CAB  valorem  estratègica  la 
possibilitat de gestionar l’oficina que 
ofereix serveis a les associacions de la ciutat, però també necessitem un nou 
conveni que actualitzi els projecte i els costos amb els canvis socioeconòmics 
dels darrers anys.

Malgrat  que  la  prorroga  limita  la  possibilitat  de  fer  canvis  en  el  projecte, 
comencem a incorporar les estratègies que es recullen a la recent aprovada Llei 
de Foment de l’Associacionisme.

El projecte se sustenta en uns valors i conceptes clau, per aconseguir que el 
teixit associatiu evolucioni en línia dels valors que estableix el Codi Ètic de les 
Associacions de Barcelona. Aquest es construeix des de la corresponsabilitat de 
les  mateixes  associacions,  en  la  definició,  execució  i  accés  als  serveis  i 
recursos. Aquests són:

• Qualitat. Actuem des de la vocació de servei públic amb els criteris de 
professionalitat,  eficiència,  eficàcia  i  transparència  en  una  doble 
dimensió: la millora contínua de cada un dels nostres serveis i activitats; i 
l’interès en els resultats i les millores que n’obtenen les organitzacions 
ateses. 

• Participació. Des de la confiança generem de forma corresponsable, amb 
tota  la  diversitat  d’agents  possibles  (públics  i  privats),  projectes  i 
actuacions destinades a la ciutadania organitzada de la ciutat. 

• Sostenibilitat. Abordem  de  manera  integral  la  gestió  dels  recursos 
econòmics, socials i mediambientals que permeti el manteniment dels 
nostres serveis i programes. A la vegada que aquesta mirada sigui un 
exemple pels col·lectius als quals ens adrecem. 

• Proximitat. La presència dels nostres serveis i tècnics en els Districtes 
ens facilita el coneixement de la vida associativa. Aquesta és la via més 
eficaç per aconseguir els objectius establerts, escoltant i estant a prop 
dels debats i  necessitats.  Aquesta proximitat  ens permet alimentar el 
projecte amb noves mirades i demandes. 

• Acció Comunitària. Intervenint perquè les persones de forma col·lectiva 
siguin protagonistes en el desenvolupament i la millora del seu entorn i 
els processos d’enfortiment ciutadà. 
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• Digitalització. La comprensió i l’ús de les tecnologies per a la gestió de la 
informació i el coneixement ha d’arribar a les associacions. L’acceleració 
d’aquest procés fa necessari el suport a persones i organitzacions en el 
seu ús i en l’exercici de la sobirania tecnològica.

• Educació. Com a  estratègia  de  millora  i  creixement  que  ens  permet 
adaptar-nos als diferents contextos al llarg de la vida. Establir aliances 
amb  el  món  educatiu  formal,  l’associacionisme  familiar  i  el  de  les 
persones  adultes,  així  com  amb  altres  agents  de  l’àmbit  educatiu  i 
comunitari que aporten valor i visibilitat al fet associatiu.

A partir d’aquests valors, els objectius són:

• Enfortir  els  col·lectius  organitzats  de  la  ciutat,  principalment  les 
federacions, coordinadores i plataformes ciutadanes, oferint una àmplia 
gamma de serveis i recursos. 

• Posicionar  “Torre Jussana” com a centre de coneixement i  expertesa 
sobre el fet associatiu i l’acció col·lectiva de la ciutat. 

• Esdevenir equipament de referència per entitats i col·lectius organitzats 
per tal que duguin a terme la seva activitat i en especial les que formen 
part del Districte d’Horta- Guinardó.

Per donar resposta als objectius establerts, prioritzem uns programes que ens 
permet planificar i prioritzar accions sobre les quals volem generar un impacte 
de millora a curt i mitjà termini.

Qualitat democràtica. Inclou línies i eines de treball sobre transparència, els 
valors  del  Codi  ètic  de  les  associacions,  la  presa  de  decisions,  la  gestió 
responsable i el reconeixement social i jurídic de les associacions. 

Enfortiment de la base social. Les persones són l’element més important de tota 
associació. Després de la pandèmia, recuperar i enfortir les seves estructures i 
fomentar la participació són la base per consolidar comunitats que millorin la 
vida de les persones. 

Autonomia  financera. Per  poder  existir  i  incidir  en  la  societat,  cal  que  els 
projectes siguin sostenibles, garantint-ne diferents recursos que els enforteixen. 
Una bona gestió de la base social, la captació de fons, l’establiment d’aliances, 
nous models de gestió o disposar d’estratègies són la clau per ser sostenibles 
com a projecte. 

Potenciar  l’acció  i  gestió  comunitària  i  transformadora. Facilitar  l’acció 
col·lectiva per a la transformació social.  Empoderar les federacions,  xarxes i 

Consell d’Associacions de Barcelona · http://www.cab.cat · associacions@cab.cat · 93 256 40 87 · 
@associacionsbcn

10



Pla de treball 2024 - «Treballem pel foment de l'associacionisme»

col·lectius, així com el suport a la gestió comunitària d’equipaments i serveis, 
que treballin per millorar el benestar col·lectiu i l’acció comunitària. 

Visibilitat i reconeixement del fet associatiu. Facilitar i promoure espais físics i 
de difusió del fet associatiu, per fer arribar les propostes de les associacions a 
la  ciutadania.  Dotar  de  coneixement  a  institucions  i  òrgans  de  govern 
associatius perquè aquests puguin fer incidència.

Aquests objectius i programes es desenvolupen en els següents projectes:
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4.2. El 3r Congrés d’Associacions de Barcelona

Seguim el procés iniciat l’octubre del 22 del 2022 i desenvolupat al llarg del 
2023 i aquest cur finalitzarem el procés de debat i  elaboració de propostes 
del3r Congrés d’Associacions de Barcelona.

Mantenim els objectius, però els actualitzem a partir de la Llei de Foment de 
l’Associacionisme:

• Donar visibilitat del moviment associatiu de la ciutat.
• Generar consensos i propostes adreçades a les mateixes associacions i 

l’administració per la recerca de solucions generals en temes comuns per 
enfortir el sector. Aquestes poden ser les propostes consensuades de les 
entitats  pel  nou  govern  municipal  donant  resposta  a  l’encàrrec  de 
disposar de plans de suport al fet associatiu en els municipis.

• Articulació del fet associatiu promovent i enfortint les coordinadores de 
barris i impulsant el Codi Ètic de les Associacions de Catalunya.

També donem continuïtat als eixios:

1. Voluntariat, activisme i militància. Amb l’objectiu de posar en valor la 
feina  de  les  persones  que  de  forma  desinteressada  participen  en 
projectes. Podem parlar de nous models de voluntariat? Què hem de fer 
per  potenciar  el  voluntariat  a  la  nostra  ciutat?  Quines  són  les  seves 
necessitats? Com posem en valor aquestes persones.

2. Un  associacionisme  que  impulsa  nous  valors. Amb  la  finalitat 
d’impulsar el  nou Codi Ètic de les Associacions de Catalunya i  ajudar 
associacions a créixer i enfortir-se a partir d’uns valors compartits.

3. Territoris  en  transformació.  Amb  l’objectiu  de  posar  en  valor  com 
l’acció col·lectiva, transformadora i comunitària que fan les associacions 
als  barris  ajuden  a  transformar  els  nostres  barris  i  la  nostra  ciutat. 
Sobretot com aquestes entitats són agents que intervenen enfront de la 
vulnerabilitat  i  generen  de  cohesió  social  de  la  ciutat.  Quines  eines 
disposem per la transformació? Com impulsem l’acció comunitària? Com 
millorem i impulsem la gestió comunitària?
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4. Finançament  de  les  associacions. Amb  la  finalitat  de  cercar 
estratègies  de  finançament  alternatives,  generar  discurs  sobre  el 
mecenatge  de  l’associacionisme,  i  cercar  solucions  amb  nous  marcs 
fiscals per aplicar a les associacions i generar noves propostes per a la 
Utilitat Pública.

Cada eix està impulsat per un grup de treball  obert a la participació de les 
entitats que vulguin impulsar el procés. Des d’aquests espai s’aniran liderant els 
debats i planificant les diferents accions.

Per dinamitzar aquests eixos, seguim treballant:

• Decidim TJ3. Es tracta de l’espai web participatiu del procés. A banda de 
ser l’espai web del congrés, esdevé l’espai per dinamitzar els debats i 
treballar els documents.

• Sessions de treball i jornades. Al llarg del congrés celebrarem diferents 
sessions de treball (presencials i/o virtuals) per inspirar i generar noves 
idees i consensuar reptes i propostes.

• Acte de cloenda. Finalitzarem el procés del 3r Congrés celebrant un acte 
de cloenda i presentació de les conclusions dels diferents eixos. Aquest 
es celebrarà al darrer trimestre del 2024.

El calendari resta obert a la concreció dels diferents grups motors de cada eix, 
però inicialment proposem:

• Jornada sobre associacions - participació i democràcia.
• Lluites als barris i estructures que les suporten – conjuntament amb la 

FAVB
• Concreció Llei de Foment de l’Associacionisme a Barcelona. Elaborar un 

informe de com es concreta la llei de Foment a Barcelona. - pendent de 
definir

• Jornada presentació de propostes inicials del 3r Congrés
• Acte de cloenda – darrer trimestre de 2024

A banda de les jornades impulsem dos projectes per difondre el 3r. Congres:

• Veus compromeses. Conjuntament amb Ràdio Farró i el programa «La 
Tantarantela» que dinamitza la Fundació Tres Turons dins la programació 
de Boca Ràdio iniciem la secció "Veus compromeses - Les veus de les 
persones que canvien el món". L'objectiu és recollir i posar en valor les 
experiències de les persones compromeses amb la comunitat de forma 
col·lectiva per esdevenir  la  veu crítica i  compromesa de la ciutadania 
contra les desigualtats. Tant si lluiten pels drets dels qui no en tenen, 
com les que acompanyen a les persones que més ho necessiten, com les 
que treballen per apropar la cultura als veïns i veïnes o les que mantenen 
viva  la  cultura  popular,  com  les  que  lluiten  des  del  compromís 
sociopolític  pels  drets  dels  animals,  el  medi  ambient  o  la  cooperació 

3Podeu accedir al DecidimTJ en aquest enllaç: 
https://decidim.tjussana.cat/conferences/congresassociacionsbcn 
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internacional. Totes les causes, més enllà de la ideologia de cadascú, són 
necessàries per a la millora i avanç de tota societat.

• El  canal  del  3r Congrés. Conjuntament  amb La  Veïnal,  generem un 
espai per fer difusió de totes les sessions de treball del congrés.

4.3. El Codi Ètic de les Associacions

Després de la feina conjunta amb la CONFAVC d’actualització dels valors del 
Codi Ètic que es va tancar en ell marc de l’Assemblea d’entitats del Codi Ètc ja 
disposem d’un nou document de referència que ens permet reiniciar el procés. 
Aquest 2024 ens proposem:

 Posar en funcionament de la Comissió del Codi Ètic 
Català

 Iniciar l’eina d'auto-diagnosi a partir de l’Ensenya el 
Cor de la XES. 

Consell d’Associacions de Barcelona · http://www.cab.cat · associacions@cab.cat · 93 256 40 87 · 
@associacionsbcn

14



Pla de treball 2024 - «Treballem pel foment de l'associacionisme»

4.4. Enfortim les estructures i coordinadores associatives
4.4.1. Dades x Associacions

Amb l’objectiu estratègic de desenvolupar projectes que ajudin a enfortir les 
estructures i  coordinadores associatives seguirem col·laborant en el  projecte 
Dades X Associacions. Aquest és un projecte iniciat al 2023 conjuntament amb 
organitzat  per  Iniciativa  Barcelona  Open Data,  el  Consell  d’Associacions  de 
Barcelona i la Unió Democràtica de Pensionistes i Jubilats d’Espanya que es va 
concretar en un portal web4 presenta visualitzacions de dades útils per a les 
associacions  de  Barcelona,  ofereix  informació  de  valor  que  pugui  servir  de 
suport a les decisions estratègies i per a la definició de projectes de les entitats 
de Barcelona. La web Dades X Associacionisme "Mapa de les Associacions de 
Barcelona per perfils d'edats" recull dades de valor per a conèixer l'impacte les 
associacions de Barcelona analitzades segons perfils d'edat i sexe (grans, joves 
amb perspectiva de gènere) amb formats comprensibles per tal que les dades 
siguin accessibles per a tothom trencant bretxes digitals. 

Aquest 2024 ens proposem donar continuïtat i vincular amb la feina feta durant 

el Panoràmic:

• Actualitzar les dades per mantenir el web

• Vincular el portal web amb el del Panoràmic.

• En la mesura de les possibilitats, si hi ha fiançament específic, ampliar 

les dades de forma global a l’ESS2030

4.4.2. Enfortim la democràcia - Participem i Decidim

Enfortir  la  democràcia  és  una  forma  d’enfortir  el  fet  associatiu.  El  projecte 
«Participem i Decidim a Barcelona»5, impulsat des de la Taula Eix Pere IV 
amb  col·laboració  de  FAVB,  Fundació  Ferrer  i  Guàrdia  i  el  CAB  ens 
comprometem a promoure les iniciatives ciutadanes com a eina d’enfortiment 
de la qualitat democràtica a la nostra ciutat. 

4Podeu accedir al portal web en aquest enllaç: https://dadesassociacionsbcn.org/   
5Podeu accedir al portal web en aquest enllaç: https://participemidecidim.eixpereiv.org/ 
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És un projecte que dona continuïtat a la feina feta per impulsar el Regament de 
Participació Ciutadana. Participem i Decidim vol promoure l’ús de les eines i els 
instruments  de  participació  ciutadana  de  Barcelona  per  a  incidir  en  les 
polítiques públiques. En la mesura que enfortim la democràcia directa, també 
ajudem  a  la  capacitat  de  les  estructures  associatives  per  incidir  en  les 
polítiques públiques.

El projecte respon als següents objectius:

1. Promoure el Reglament de Participació Ciutadana de Barcelona. Informar 

i formar a la ciutadania sobre els canals i instruments de participació, i 

acompanyar-la en l’impuls d’iniciatives.

2. Incrementar  la  participació  real,  plural  i  diversa  als  processos 

participatius municipals.

3. Fomentar  la  deliberació  ciutadana  en  espais  presencials  i  a  l’eina 

decicim.barcelona.

4. En el marc de la Capitalitat Europea de la Democràcia, impulsar jornades 

sobre els reptes de la democràcia a escala ciutat i metropolitana, i les 

innovacions possibles en participació ciutadana i en la coproducció de 

polítiques públiques.

En el marc d’aquest projecte, des del CAB ens comprometem a les següents 

accions:

• Suport al manteniment del web: https://participemidecidim.eixpereiv.org/ 

• Difusió de les iniciatives ciutadanes

• Coorganització de la Jornada en el marc de la Capitalitat Europea de la 

Democràcia.

4.4.3. Suport a la Plataforma de Festes Majors

La Festa Major és un dels eixos que vertebre la vida 
associativa i  comunitària  dels  barris.  Per  això des 
del  CAB  treballem  per  facilitar  enfortir  les 
estructures que impulsen les festes majors.

Amb l’objectiu  de  donar  continuïtat  a  la  feina  de 
coordinació  de  les  entitats  que  organitzen  festes 
majors, des del CAB donem suport a la Plataforma 
de  Festes  Majors.  El  Consell  d’Associacions  de 
Barcelona  (CAB)  facilita  la  seva  plataforma  i  el 
suport tècnic respectant la pròpia governança de la 
plataforma. Aquest any ens proposem els següents 
objectius:
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• Dinamització de l’espai de governança de la plataforma:
• Convocatòries d’assemblees de la Plataforma cada dos mesos.
• Dinamització  de  la  llista  de  correu 

xarxafestesmajors@grups.pangea.org      formada  per  les  següents 
entitats

• Seguiment propostes de millora de les comissions de festes majors i 
elaborar  posicionaments  conjunts  sobre  les  necessitats  d’aquestes 
organitzacions.

• Actualització  de  lespai  web  de  referència  i  informació  de  les  Festes 
Majors de Barcelona.
• Informació de la Plataforma.
• Web estàtica per cada Festa Major.

4.4.4. Millora en les convocatòries de subvencions

Un dels temes que vertebren part de les necessitats de les associacions de la 
ciutat és tot allò vinculat amb les subvencions. Per això, des del CAB, treballem 
aquest tema com a fet que ajuda a enfortir les estructures associatives.

Per això aquest curs ens proposem les següents accions:

• Grup de Treball Subvencions en el marc del Consell de Ciutat. Posem en 
marxa un grup de treball per millorar la convocatòria de subvencions de 
l'Ajuntament de Barcelona i fer propostes per la millora del finançament 
del  fet  associatiu  com indica  la  llei  de  Foment  de  l'Associacionisme 
aprovada  el  passat  desembre  que  ens  crida  a  fer  una  Llei  de 
Subvencions Catalana. 

◦ Sessió 1, enfocada a concretar les principals demandes en relació a 
les subvencions per part del teixit associatiu i fer una aproximació a 
la realitat actual. Dijous 7 de març de 16.30h a 18h - Edifici Novíssim 
Ajuntament.

◦ Sessió  2,  enfocada  a  explicitar  els  reptes  i  dificultats  de 
l’administració  a  l'hora  de  fer  les  convocatòries,  bases  de 
subvencions. Dilluns 11 de març de 16.30h a 18h. - Virtual

◦ Sessió  3,  destinada  a  validar  les  esmenes  rebudes  i  aprovar  la 
proposta de dictamen que es presentarà a la Comissió Permanent. 
Dijous 11 d'abril de 16.30h a 18h. - Virtual

• Diagnosi sobre les subvencions municipals. Mantenim l’elaboració de la 
diagnosi  sobre  les  subvencions  municipals  que  ens  permeti  seguir 
definint  propostes  de  millora.  Aquest  informe  el  seguim  fent 
conjuntament amb la Fundació Francesc Ferrer i Guàrdia. 
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Amb les conclusions de l’informe seguirem fent aportacions a la taula de treball 
amb la gerència de recursos i la oficina de subvencions.

5. El catàleg de serveis per les entitats membres

El catàleg de serveis que tenim a disposició de les entitats membres serà:

 Servei d’assegurances. Tenim un acord 
amb  Arç  Serveis  Integrals 
d’Assegurances. Aquest  acord  és  una 
manera  de  treballar  en  xarxa  entre  dos 
col·lectius que compartim els principis de 
l’Economia  Social  i  Solidària.  L’aliança  ens  permet  gestionar  les  pòlisses 
contractades amb criteris col·lectius,  per la qual  cosa podem oferir  preus 
cooperatius i una gestió d’acord amb els nostres valors. Oferim un servei de 
diagnosi  i  optimització  per  a  renovacions  i  noves  contractacions 
d'Assegurances  per  a  associacions  membres  del  CAB  i  també  per  als 
membres de les juntes d'aquestes. També oferim l’assegurança gratuïta a totes 
les juntes de les organitzacions membres del CAB.

D’altra banda recordem que pel fet de ser socis del CAB es disposa, de forma 
gratuïta,  d’una  pòlissa  sd’assegurança  de  responsabilitat  de  les  juntes 
directives. 

 Servei de prevenció de riscos laborals. 
Mantenim un acord amb  SEPRA  ,   Servei   
de  Prevenció  integral  SCCL, que  ens 
permet la  implantació i/o assessorament 
en matèria de Prevenció per a les entitats 
associades a CAB i l'enfortiment de la xarxa 
de relacions dins l'economia social i solidària. Així podem oferir una primera 
auditoria a les nostres entitats, així com un preu molt ajustat.

 Sistema de registre de jornada laboral. Timenet posa a l'abast de qualsevol 
entitatun sistema de control horari mitjançant el qual podreu gestionar de 
forma fàcil les hores de treball dels vostres empleats, el temps de dedicació a 
projectes, tasques o serveis, els calendaris laborals, les vacances de la plantilla 
i  ajustar-se  a  la  llei  del  treball 
amb  el  registre  de  la  jornada 
laboral. Si us poseu en contacte 
amb el CAB us podem facilitar un 
descompte  de  20€  a  la 
subscripció.

 Web estàtica gratuïtat. Un espai web gratuit per 
festes  majors  dins  del  domini 
http://www.festesmajorsbarcelona.cat/ a 
partir de la col·laboració amb Timtul. 
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 Eines  de  treball  col·laboratiu  en  el  núvol. Conjuntament  amb  Fem 
Procomuns presentem les eines de treball col·laboratiu en el núvol de 
programari lliure, SomNúvol.

 Opcions – Guia pràctica de consum conscient i economia solidària per a 
associacions6. Juntament amb opcions oferim un taller on presentem eines de 
gestió conjuntament amb Opcions.

6. Resum d’accions i indicadors

Accions Calendari Indicadors
Id

en
ti

ta
t

G
or

er
na

nç
a

In
ci

d
èn

ci
a

In
no

va
ci

ó

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Governança del CAB i grups de treball Número de participants en 
relació base social

Facilitació d’espais de coordinació associativa Número de reunions i 
accions elaborades. 
Valoració de les plataformes.

Actualització Pla de Comunicació

Actualització web de festes majors Web i número de visites

Actualització web de Codi Ètic Web i número de visites

Fusió web el Panoràmic / Dadesxassociacions Web i número de visites

Creació web Plataforma Gestió Ciutadana Web i número de visites

6Podeu accedir a la guia en aquest enllaç:  https://cab.cat/sites/default/files/guiaconsum_baixa
%202.pdf
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Butlletí intern / extern / telegram i act i web CAB + subscriptores /20 butlletins

Elaboració d’un posicionament trimestral 4 posicionaments

3er. Congrés – Jornada participació i democràcia Grup de Treball; Elaboració 
Ponència; Participació a 
jornades

3er. Congrés – Jornada Lluites als barris i estructures que 
les sostenen

Grup de Treball; Elaboració 
Ponència; Participació a 
jornades

3er. Congrés – Jornada Concreció de la llei de foment a 
Barcelona

Grup de Treball; Elaboració 
Ponència; Participació a 
jornades

3er. Congrés – Jornada presentació de les propostes Grup de Treball; Elaboració 
Ponència; Participació a 
jornades

3er. Congrés  - Veus Compromeses

Inici aplicatiu balanç Social – Codi Ètic Elaboració document, 
Participació a jornades

Gt Subvencions – CAB- Consell de Ciutat Elaboració de l’informe

DadesxAssociacions – actualització dades web Realització actualització

DadesxAssociacions – vincular  web (elpanoramic/dades) Realització vinculació

Participem i decidim – Suport al web Web i número de visites

Participem i decidim – Difusió i impuls de les iniciatives Nª Iniciatives que donem 
suport

Participem i decidim – Jornada en el marc de la Capitalitat Participació a jornades

Difusió de la guia per l’impuls de l’Acció Comunitària a les 
Associacions

N.º Accions de difusió 

Difusió «Guia pràctica de consum conscient” N.º Accions de difusió 
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7. Pressupost 2024

Aquest  any  caldrà  actualitzar  l’òrgan  de  participació  que  fa  el  seguiment 
pressupostari és la Comissió de Control Financer.

El pressupost global del CAB, incloent el projecte de gestió de Torre Jussana.
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A continuació presentem el pressupost de Torre Jussana
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A continuació presentem el pressupost només del CAB, sense el projecte de 
Torre Jussana.
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7. Auditories

Seguim treballant el Balanç Social de la XES7 com eina que ens permet avançar 
en la gestió de l’organització a partir dels valors vinculats a l’economia social i 
solidària. 

També  seguirem  auditant  els  nostres  comptes  anuals,  aquest  any  caldrà 
plantejar el canvi d’empresa auditora ja que fa tres anys que treballem amb la 
mateixa.

7  Podeu  accedir  a  la  darrera  auditoria  del  Balanç  Social  en  aquest  enllaç: 
https://cab.cat/index.php/recurs/informe-balanc-social-2021 
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